
     夏休みのしおり   Ｒ８ とよみ小学校４年 

 
生活 
・自分で計画をたてて、規則正しい生活をしましょう。 
・早寝（夜９時）早起き（朝６時）をしましょう。 
・進んでおうちの人の手伝いをしましょう。 
・テレビやゲームは、おうちの人と決めた時間を守りましょう。 
 

健康・安全 
・海や川やプールには必ず大人といっしょに行きましょう。 
・自転車は正しい乗り方をしましょう。 
    （二人乗りや危ない乗り方は絶対しない。急な坂道はスピードを落とす。） 
・キックボードやリップスティックなどは、安全な場所で遊びましょう。 
・出かける時は、行き先や帰る時刻を家の人に必ず伝えましょう。（６時までに帰りましょう） 
・子供達だけで、デパート、スーパー、ゲームセンターなどに行きません。 
・花火は大人と一緒に安全に気をつけてやりましょう。 
・むし歯のちりょう等、夏休みの間に、病院受診をすませましょう。 
 
 

学習 
・夏休みの宿題は計画を立てて行いましょう。 
・午前中の涼しい時間に、学習を終わらせましょう。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

１学期後半のスタート 

 ・８月25日（火）午前7：5０までに登校・給食あり ４校時 １３：４５ごろ下校 

  持ち物  ☆時間割は各クラスのメモを確認してください。 

①教科書（国・算・理・社） 

②夏休みの宿題 （しっかりと仕上げましょう）   

       ③うわばき 

       ④4点セット（水筒・ぼうし・ハンカチ・マスク） 

       ⑤リコーダー 

       ※夏休みの間に、補充すべき物はそろえておきましょう。 

     （絵の具・ぼく液・のり・ネームペン・クーピー）   

     ※リコーダーは洗浄して下さい。 

        

 

 

 

 

夏休みの宿題 

 
① ドリル 

※丸つけをしてもらおう。直しもしよう。 

② 音読 （国語の教科書や自分で音読したい本を決める） 

③ 「チャレンジしよう」（2つ以上に取り組もう） 

〇習字 〇絵 〇作文 ○総合学習（調べたり見学したりなど） 

〇工作（貯金箱など） 〇ポスター（交通安全など） 

※コンクールにも挑戦してみよう！（別紙コンクール案内表を参考に） 

④ 読書（今年度の課題図書・指定図書の本を読めたらいいな） 

⑤ 〇自由研究（星の観察など）○総合学習（調べたり見学したりなど） 

 
 


